MOJA MODLITWA

Przykazanie milosci Boga i blizniego
Bedziesz mitlowat Pana Boga twego z calego serca swego, z calej duszy
swojej, ze wszystkich mysli swoich, a blizniego swego jak siebie samego.

Modlitwa Panska

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie: $wigé si¢ imi¢ Twoje, przyjdz Krolestwo
Twoje, badz wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi. Chleba naszego
powszedniego daj nam dzisiaj. I odpus¢ nam nasze winy, jako i my
odpuszczamy naszym winowajcom. I nie wddz nas na pokuszenie, ale nas
zbaw od ztego. Amen.

Pozdrowienie Anielskie

Zdrowa$ Maryjo, laski pelna, Pan z Tobg, blogostawionas Ty migdzy
niewiastami i blogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus. Swicta Maryjo,
Matko Boza, modl si¢ za nami grzesznymi teraz i w godzing $mierci naszej.
Amen.

Sklad Apostolski

Wierz¢ w Boga, Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba 1 ziemi.

I w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego. Ktory si¢ poczat
z Ducha Swietego; narodzit z Maryi Panny. Umeczon pod ponckim Pitatem,
ukrzyzowan, umarl i1 pogrzebion. Zstapit do piekiet, trzeciego dnia
zmartwychwstal. Wstapil na niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca
wszechmogacego. Stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych. Wierze
w Ducha Swiectego, Swiety Kosciét powszechny, $wietych obcowanie,
grzechéw odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie 1 Zywot wieczny. Amen

Dekalog
Jam jest Pan, Bog twdj, ktory Cig¢ wywiodt z ziemi egipskiej, z domu
niewoli.

1. Nie bedziesz mial bogéw cudzych przede mna.

Nie bedziesz bral imienia Pana Boga twego nadaremno.
Pamigtaj, aby$ dzien swigty swiecit.

Czcij ojca swego 1 matke swoja.

Nie zabijaj.

Nie cudzot6z.

Nie kradnij.

Nie mow fatszywego swiadectwa przeciw blizniemu swemu.
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Nie pozadaj zony blizniego swego.
10. Ani zadnej rzeczy, ktora jego jest.

Pi¢¢ Przykazan Koscielnych

1. W niedziele¢ 1 $wigta nakazane uczestniczy¢ we Mszy Swigte]

1 powstrzymac si¢ od prac niekoniecznych

2. Przynajmniej raz w roku przystapi¢ do sakramentu pokuty

3. Przynajmniej raz w roku, w okresie wielkanocnym przyja¢ Komuni¢
Swieta

4. Zachowywa¢ nakazane posty 1 wstrzemigzliwo$s¢ od pokarmow
migsnych, a w okresach pokuty powstrzymywac si¢ od udziatu w zabawach
5. Troszczy¢ sig¢ o potrzeby wspolnoty Kosciota

Gléwne Prawdy Wiary

1. Jest jeden Bog.

2. Bog jest s¢dzig sprawiedliwym, ktory za dobre wynagradza, a za zite
karze.

3. Sa trzy Osoby Boskie: Bog Ojciec, Syn Bozy i Duch Swiety.

4. Syn Bozy stal si¢ cztowiekiem i umarl na krzyzu dla naszego zbawienia.
5. Dusza ludzka jest nie§miertelna.

6. Laska Boza jest do zbawienia koniecznie potrzebna.

Dary Ducha Swietego
Dar madrosci
Dar rozumu



Dar Rady

Dar megstwa

Dar umiejetnosci
Dar poboznosci
Dar bojazni Bozej

Siedem Sakramentéw Swietych

1. Chrzest

2. Bierzmowanie

3. Eucharystia

4. Pokuta i pojednanie

5. Namaszczenie chorych (sakrament chorych)
6. Kaptanstwo

7. Matzenstwo

Pie¢ warunkéw dobrej spowiedzi
1. Rachunek sumienia
Zal za grzechy
Mocne postanowienie poprawy
Szczera spowiedz
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Siedem Grzechéw gléwnych

1. Pycha

2. Chciwos¢

3. Nieczystos¢

4. Zazdros$c

5. Nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu
6. Gniew

7. Lenistwo

Zado$¢uczynienie Panu Bogu i blizniemu

MOJA WIARA

1. Czym jest Pismo Swiete?
Pismo Swicte jest Ksiega objawiona, ktorej autorem sa osoby natchnione
Duchem Swietym. Jego przewodnia mysla jest Bozy plan zbawienia
ludzkosci.

2. Co to jest Tradycja?
Obok objawienia zawartego w Pismie Swietym, Kosciot postuguje sie
réwniez ustnymi podaniami Prawd Bozych, ktore nie zostaly spisane przez
Apostotow.

3. Kim jest Pan Bog?
By¢ moze latwiej jest powiedzie¢ kim Pan Bog nie jest, ale dla nas ludzi
wierzagcych Bog jest przede wszystkim miloscig. Przez objawienie
poznajemy Go, jako Boga w trzech osobach w Ojcu i Synu i Duchu
Swietym.

4. Rola Troéjcy Swietej w dziele stworzenia i odkupienia.
Ojciec — Stworca
Syn — Odkupiciel
Duch Swiety - Uswieciciel
Ojciec jest w Trojcy tym, ktory mituje, ktory jest zrodlem i poczatkiem
wszystkiego. Syn jest tym, ktory jest umilowany. Duch Swiety jest
mitos$cia, za sprawg ktorej si¢ mitujg.

5. Czym jest grzech?
Czlowiek otrzymal od Pana Boga mito$¢ w postaci taski uswiecajacej. Tym,
co ja zakloca jest grzech, ktory jest skutkiem grzechu pierworodnego i
oddala nas od Niego.

6. Czym jest sumienie?
Sumienie pomaga nam rozr6zni¢ dobro od zla. W rozeznawaniu grzechow
dzielimy je na lekkie i cigzkie. Cigzkimi grzechami sg te, ktére popetniamy
dobrowolnie 1 §wiadomie.

7. Kim jest Jezus Chrystus?



Prorocy Starego Testamentu przepowiadali przyj$cie Zbawiciela $wiata,
ktéry stajac si¢ czlowiekiem oczys$cit nas z grzechow przez przyjecie na
siebie meki 1 $mierci. Zmartwychwstajac dat kazdemu czlowiekowi
nadziej¢ na zycie wieczne po $mierci.

8. W jaki sposob Druga Osoba Boska stala si¢ czlowiekiem?
Maryja w czasie zwiastowania, przyjmujac wolg¢ Pana Boga poczgta z
Ducha Swigtego i urodzita w betlejemskiej grocie Syna — Jezusa Chrystusa.

9. Na czym polega istota Sakramentu Pokuty?

Sakrament Pokuty, zwany takze Sakramentem Pojednania daje Prezbiterom
mozliwo$¢ odpuszczenia naszych grzechow w zastgpstwie Jezusa
Chrystusa. Dzigki niemu grzechy popetnione po chrzcie §wigtym zostaja
nam przebaczone i prowadzg do zmiany w nas samych.

10. Jak dobrze przygotowac si¢ do i po Sakramencie Pokuty?
Nalezy skorzysta¢ z pieciu warunkow Sakramentu Pokuty, ktorymi sa:

e Rachunek sumienia — przypomnienie grzechow

e Zal za grzechy — poczucie wewnetrznego smutku, przeproszenie
Boga i che¢ zmiany w sobie

e Mocne postanowienie poprawy — szczera wola unikania grzechow

e Spowiedz — wyznanie wszystkich grzechow w konfesjonale

e Zado$Cuczynienie — odprawienie pokuty, naprawienie blgdow,
przeproszenie
MOJ KOSCIOL

1. Co to jest Ko$ciol?
Koscidt jest wspdlnotg ludzi wierzacych. Zaczelo sie¢ od momentu, kiedy
Pan Jezus powolal dwunastu Apostolow i ustanowit Swictego Piotra swoim
nastepca i glowa Kosciota. Dzisiaj miejsce Swigtego Piotra, ktory prowadzi
Koscio6t zajmuje Papiez Franciszek.
Moja Parafia pod wezwaniem
jest czgscig Kosciota diecezji , ktorej

W miejscowosci

Biskupem ordynariuszem jest

2. Jakie sg zadania Kos$ciola?

Zadaniem Kociota jest prowadzenie wiernych przez zycie sakramentalne
do zjednoczenia z Bogiem. Kolejnym zadaniem jest gloszenie nauki
Jezusa Chrystusa. Wierzymy, ze Kosciol dziala i funkcjonuje pod
natchnieniem Ducha Swietego, ktory u poczatku Kosciota zstapit na
Apostolow w dniu pieédziesiagtnicy.

3. Czym jest bierzmowanie?

W sakramencie bierzmowania przyjmujemy Duch Swictego, ktory
umacnia nas do m¢znego wyznawania wiary, stawania w jej obronie i
zycia wedtug niej.

4. Jakie owoce niesie sakrament bierzmowania?

Owocami Ducha Swietego sa: mitos¢, radosé, pokoj, cierpliwo$é, dobrod,
wiernos$¢, tagodno$¢, opanowanie. Tymi owocami mogli poszczyci¢ si¢
ludzie, ktérych Kosciot nazywa Swietymi.

5. Wymien kilku polskich Swietych?
MOJA EUCHARYSTIA

1. Czym jest Eucharystia?

Centralnym miejscem zycia chrzescijanskiego jest gromadzenie si¢ na
Eucharystii, ktéra zostala ustanowiona w czasie Ostatniej Wieczerzy
stowami Jezusa Chrystusa: ,,Bierzcie i jedzcie to jest Cialo moje”, potem
wziat kielich i1 powiedziat: ,,Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew
Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow”. Pan
Jezus ofiaruje si¢ za nas pod postaciami chleba i wina. Przyjmowanie Go
jest zywym doswiadczeniem Bozej mitosci 1 Jego obecnosci.

2. Kto otrzymal od Pana Jezusa wladz¢ przemiany chleba i wina

w Cialo i Krew swoja oraz moc odpuszczania grzechow?
Pan Jezus slowami ,To czyhcie na moja pamiatk¢” dal wiladzg
przemienienia chleba i wina w Ciato 1 Krew swoja Apostolom, a przez nich
Biskupom i Ksiezom. Otrzymali Oni réwniez moc odpuszczania grzechow



stowami Jezusa Chrystusa ,,Wezmijcie Ducha Swietego, ktérym grzechy
odpuscicie sg im odpuszczone, a ktorym zatrzymacie, beda zatrzymane”.

3. Owoce Eucharystii
Przyjmowana komunia $wigta - Ciato 1 Krew Pana Jezusa pomnaza w nas
taske uswiecajaca, gladzi kazdy grzech lekki i jest zadatkiem naszego
zmartwychwstania.

4. Jak dobrze uczestniczy¢ w Eucharystii?
Nalezy czynnie uczestniczy¢ w calej Eucharystii i modlitwie wraz z
Kaplanem, ofiarowaé¢ si¢ z Panem Jezusem Bogu Ojcu. W pehi
uczestniczymy we mszy $wigtej wtedy, gdy jestesmy od poczatku do jej
zakonczenia i przyjmujemy Chrystusa w Komunii Swietej.



